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Prof. dr hab. n. med. Barbara Nawrocka-Kanska urodzi-
ta si¢ 20.10.1924 roku w Sosnowcu. Do 1939 roku ukon-
czyla trzy klasy gimnazjum a w czasie okupacji skonczyta
gimnazjum i uzyskata §wiadectwo dojrzatosci na tajnych
kursach nauczania w Otwocku. Matura zostata zweryfi-
kowana w maju 1945 r. przez Kuratorium Okrggu Szkol-
nego w Warszawie i wowczas otrzymata formalny doku-
ment potwierdzajacy egzamin dojrzalosci.

Studia lekarskie ukonczyta we Wroclawi,
gdzie studiowata w latach 1945-1951 na
Wydziale Lekarskim Uniwersytetu i Politech-
niki Wroctawskiej. Na ostatnim roku studo-
10w, jeszcze podczas absolutorium otrzymata
asystenture (6wczesny tytut: z-ca asystenta)
w Klinice Chorob Dzieci prowadzonej przez
prof. Iren¢ Hirszfeldowa.

Do roku 1953 kolejno otrzymata stanowi-
sko mlodszego, a potem starszego asystent.
Jednocze$nie pracowata w Pogotowiu Ratun-
kowym oraz byla lekarzem pediatra dwoch
domow dziecka we Wroctawiu oraz Sobdtce.

W roku 1953 jej maz prof. Andrzej Kan-
ski otrzymata kierownictwo Katedry Pediatrii w powsta-
jacej w Biatymstoku Akademii Medycznej. Przeniesli sig
do Biategostoku we wrzesniu 1953 roku. W ciagu 15 lat
byla nieprzerwanie pracownikiem naukowo-dydaktycz-
nym Akademii Medycznej w Bialymstoku. Pracowata na
stanowiskach adiunkta, a po habilitacji w 1965 roku do-
centa etatowego. Wojewodztwo biatostockie wymagato
zorganizowania od podstaw nieistniejacej przedtem opie-
ki nad matka i dzieckiem (wskaznik umieralno$ci niemo-
wat wynosil w 1954 roku 84 na 1000 zywo urodzonych),
w tym okresie intensywnie pomagata mezowi w pracy le-
karskiej 1 dydaktycznej. Obydwoje szkolili wszystkich
studentow Wydzialu Lekarskiego w zakresie pediatrii,
majac do pomocy jednego adiunkta, ktory rowniez prze-
nidst sig z Wroctawia. Szkolenie podyplomowe dla leka-
rzy wojewodztwa biatostockiego odbywato si¢ dwa razy
w tygodniu w sobote i niedzielg. Jednoczesnie trzeba byto
budowacé nieistniejacy przedtem warsztat naukowy.
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W 1963 roku prof. Andrzej Kanski, po podwdjnej
amputacji konczyn dolnych (Choroba Blrgera) odszedl
na rent¢ dla zastuzonych. Przez nastepnych pigc¢ lat prof.
Nawrocka — Kanska zastgpowata go w funkcji kierow-
nika Katedry, od 1955 roku piastujac jednocze$nie sta-
nowisko Kierownika Kliniki Neonatologicznej. W 1968 r.
Minister Zdrowia i Opieki Spotecznej przeniost prof.

Nawrocka-Kanska, na prosbe i za zgoda Aka-
demii Medycznej w Krakowie, do Instytutu
Pediatriit AM w Krakowie.

Od 1968 r. do 1969 r. prof. Nawrocka-
Kanska byta zastgpca dyrektora (funkcje dy-
rektora petil wowczas prof. Olech Szczepski
jako pelnomocnik MZiOS). Od 1969 r. do
1976 r. zaymowata stanowisko dyrektora Insty-
tutu Pediatrii AM, a od 1976 r. do czerwca
roku 1986, V-ce Dyrektora. Jednocze$nie pro-

{  wadzita Klinikg Choréb Dzieci, a w ostatnim
3-leciu pracy w Krakowei Klinik¢ Nefrologi
Dziecigcej z Oddziatem Dializy.

1.07.1986 r. Minister Zdrowia i Opieki
Spotecznej na wniosek Instytut Matki i Dziec-
ka w Warszawie powotal prof. Barbar¢ Nawrocka-Kan-
ska na stanowisko Z-cy Dyrektora Instytut Matki i Dziec-
ka i Kierownika Oddziatu Terenowego w Rabce. Od tej
chwili az do przejécia na emeryturg w 1994 roku zwia-
zata si¢ zawodowo z wiodacym w kraju osrodkiem le-
czenia choréb ptuc u dzieci, powoltanym dzigki staraniom
tworcy wspolczesnej polskiej szkoty pneumonologii
dziecigcej — prof. dr hab. n. med. Jana Rudnika. Przyj-
mujac na siebie obowiazki prowadzenia o$rodka w Rab-
ce, podjeta rowniez niezwykly trud poznawania nowej
specjalnoéci a takze kierowania zespotem ludzi o wiel-
kim doswiadczeniu, czgsto autorytetow w specjalnosciach
ktoérymi zajmowali si¢ w swojej pracy zawodowej. Swoje
dotychczasowe doswiadczenia prof. Nawrocka-Kanska
wykorzystywata rowniez kierujac Klinika Niemowlat,
gdzie kierowano dzieci z rzadkimi chorobami uktadu
oddechowego. Jej prace w tym okresie, podobnie jak
podkreslali wezesniej jej wspotpracownicy, cechowato
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niezwykte oddanie i troska o zapewnienie najlepszych
mozliwych warunkéw diagnostycznych i leczniczych dla
chorych dzieci. Bylo to czgsto szczegélnie trudne w
okresie kiedy kierowata osrodkiem w Rabce — okresie
transformacji ustrojowej, budowania nowych warunkow
makroekonomicznych, organizacyjnych, okresie zwigk-
szonej pltynnosci kadry pracowniczej. Te wszystkie ele-
menty zmieniajacej si¢ rzeczywisto$ci byly rowniez
wyzwaniem dla utrzymania stabilinosci i zapewnienia
perspektyw rozwoju osrodka w Rabce.

Szczegbdlnie waznym elementem w zyciu zawodo-
wym prof. Barbary Nawrockiej-Kanskiej, a takze jej
osobista pasja byta dziatano$¢ dydaktyczna.W roku 1949,
jeszcze jako absolwent Akademii Medycznej we Wrocta-
wiu objela etat asystenta i obowigzki dydaktyczne wo-
bec studentéw. W Klinice kierowanej przez prof. Hirsz-
feldowa we Wroctawiu prowadzita ¢wiczenia dla studen-
tow IX roku medycyny i seminaria z rozwoju dziecka.
W tym czasie byla kierownikiem nauczania w pierwszej
w Polsce szkole pielggniarek pediatrycznych i tzw. szkole
piastunek we Wroctawiu. Zatwierdzony tam program
szkolenia pielggniarek i piastunek dziecigcych oparty byt
na jej projekcie. Wykladala tez pediatri¢ w dwoch lice-
ach felczerskich.

W 1953 roku zostata mianowana adiunktem w Kli-
nice Chorob Dzieci w Biatymstoku. Klinika byta utwo-
rzona na bazie Szpitala Wojewodzkiego, ktdrego asysten-
ci nie mieli specjalizacji w pediatrii i zupelie nie byli
przygotowani do zaje¢ dydaktycznych. Wraz z dr Maria
Rudobielska (pozniejsza kierownikiem Kliniki) zorgani-
zowata 1 prowadzita wszystkie zajgcia praktyczne, jed-
nocze$nie przygotowujac miodszych kolegow do ich
nowych zadan.

Od roku 1958, kiedy to Kierownikiem Kliniki Pedia-
trycznej AM w Biatymstoku zostat na dlugo wylaczony
z pracy na skutek cigzkiej choroby jej maz, prof. Andrzej
Kanski, prowadzita wyktady dla studentéw IV i V roku
oraz kierowatla zajgciami praktycznymi.

W Krakowie dziatalnos¢ dydaktyczna prof. Nawroc-
kiej-Kanskiej wchodzi na nowe tory. Po raz pierwszy
w Polsce, wprowadza w Instytucie Pediatrii zblokowany
system ¢wiczen, podobny system zaczyna obowiazywaé
w calej uczelni. Jako Dyrektor Instytutu, wraz z prof.
Kobielowa stara si¢ uczyni¢ ten system skutecznym
i praktycznym. Kosztem wielkiego obciazenia asystentow
zmniejsza si¢ grupy studenckie, wprowadza nowe formy
seminaryjne prowadzone rowniez przez biologéw, bioche-
mikow, psychologow ktorzy wspdlnie z lekarzami pro-
wadzili omawiane zajgcia.

Niestety, staty wzrost liczby studentéw na roku,
ograniczenia budzetowe i etatowe, wcze$nie niwecza
sens tej reformy. Jednakze wyniki nauczania, sprawdzo-
ne testem porownawczym sa dobre. Sprawdziany i eg-
zaminy testowe (jako pierwszy czton egzaminu konco-
wego z pediatrii) zostaly wprowadzone w Instytucie
bardzo wczesnie (ok. 1970 roku), gdyz krotkie sesje eg-
zaminacyjne w systemie blokowym wymagaty takiej
procedury.
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Dla studentéw medycyny przygotowata w tym cza-
sie materiaty szkoleniowe (skrypty) o zywieniu dzieci
i niemowlat, oraz oceny rownowagi kwasowo-zasadowe;j.
Znalazta rowniez czas by by¢ kuratorem Studenckiego
Towarzystwa Naukowego.

Bardzo wczeénie rozpoczeta tez dziatalnos¢ w zakre-
sie szkolenia podyplomowego. W roku 1953 w woje-
wodztwie biatostockim poza miastem wojewodzkim nie
bylo ani jednego specjalisty pediatry. Nalezato natych-
miast rozpocza¢ intensywne szkolenia lekarzy w zakre-
sie chorob dzieci. Od poczatku istnienia kliniki biatostoc-
kiej, bez zadnych dodatkowych funduszy prowadzono co
miesiac dwudniowe szkolenia lekarzy w terenie, powo-
tywano lekarzy szpitali powiatowych do Kliniki, wysy-
lajac na ich miejsce asystentow kliniki.

W 1957 r. przedstawiciele UNICEF, w uznaniu zastug
Kliniki wybudowali ze §rodkow tej organizacji Osrodek
Szkolenia Pediatrii Spotecznej (z 36 miejscami interna-
towymi, salag wyktadows i biblioteka. Od tej pory szko-
lenie przybralo na intensywnos$ci i zostalo wiaczone
w ogolnopolski program prowadzony wspolnie z Insty-
tutem Matki i Dziecka w Warszawie.

W okresie pobytu w Bialymstoku prof. Nawrocka-
Kanska byta aktywnym wspotorganizatorem, kierowni-
kiem i wyktadowca wielu kursow i szkolen. W osrodku
szkolono nie tylko polskich lekarzy, ale takze lekarzy
z Afryki i Azji, z wykltadowym jezykiem angielskim lub
francuskim. W Krakowie szkolenia podyplomowe obej-
mowaty kursy jedno — lub dwudniowe oraz szkolenia
metoda stazu klinicznego.

Od poczatku swojego pobytu w Rabce, prof. Barbara
Nawrocka-Kanska rownie szybko weszla w swa role
organizatora i kierownika kurséw w dziedzinie pneumo-
nologii pediatrycznej. Na czas jej pracy przypada ,,zloty
okres” ksztatcenia wieluset lekarzy pediatrow, uzyskuja-
cych w Rabce specjalizacj¢ z zakresie chordb ptuc.
W latach 90-tych XX wieku, proces ksztalcenia lekarzy
w tej specjalizacji tak jak w latach poprzednich, prowa-
dzony byt gléwnie na bazie klinik Oddziatu Terenowego
Instytutu Matki i Dziecka (od 1992 roku Oddziatu Tere-
nowego Instytut Gruzlicy i Choréb Phuc), i konczyt sig
egzaminem praktycznym i teoretycznym przeprowadza-
nym w Rabce. Dzialalno$¢ szkoleniowa kontynuowata
réwniez po przejsciu na emeryturg, kierujac osrodkiem
szkoleniowym koordynujacym staze lekarzy i organizu-
jacym egzaminy specjalizacyjne we wspotpracy z dr med.
Ilona Szilagyi-Pagowska z Instytutu Matki i Dziecka
w Warszawie. W tym okresie zaangazowala si¢ rowniez
w dziatalno$¢ dydaktyczng jako V-ce Prezes d/s szkole-
nia Polskiego Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom Chorym
na Astme i Alergig, pionierskiej w swych zatozeniach or-
ganizacji powolanej przez prof. Ryszarda Kurzawe
a skupiajacej lekarzy, rehabilitantéw, psychologow, fizjo-
terapeutdow oraz rodzicoOw dzieci chorych na choroby
alergiczne.

Dorobek naukowy prof. Barbary Nawrockiej-Kanskiej
obejmuje ogdtem kilkaset prac oryginalnych, poglado-
wych, rozdziatdw w podecznikach, skryptow szkolenio-
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wych i doniesien prezentowanych na zjazdach krajowych
1 zagranicznych. Indywidualne mozliwosci Profesor
Nawrockiej — Kanskiej zostaly wzmocnione przez solid-
ny warsztat naukowy w okresie krakowskim. W tym
okresie prowadzi Instytut i szuka takich form organiza-
cji nauki, ktore bylyby najbardziej efektywne — wspie-
ranie indywidualnosci poszczegoélnych klinik i ich kie-
rownikoéw, ale tez szukanie wspdlnych dla nich projek-
tow i tematow. Wybrano temat: dziecko z choroba wro-
dzona, ktory taczyt kardiologig i endokrynologig, neuro-
logi¢ i hematologig, kliniki zachowawcze 1 chirurgig.
Rozbudowano w tym okresie mozliwosci badan genetycz-
nych, tworzac pracowni¢ cytogenetyczng. Realizowano
szereg umow i projektow naukowych (m.in. Project PL
600), dostrzezono 1 wprowadzono do medycyny metody
matematyczne.

Prof. Barbara Nawrocka-Kanska byta opiekunem
habilitacji pigciu doktoréw nauk medyczny, promotorem
dwunastu rozpraw na stopien nauk medycznych, wielo-
krotnym recenzentem prac habilitacyjnych i doktorskich,
cztonkiem rad naukowych wielu polskich czasopism
medycznych. W czasie swojej wieloletniej dziatalno$ci
odznaczona zostala m.in. Krzyzem Kawalerskim Polonia
Restituta, Ztotym Krzyzem Zastugi, odznaczeniami resor-
towymi i regionalnymi.

A jak ja zapamigtali ja ci, ktorzy mieli okazjg poznac
1 pracowaé z Pania Profesor ? Profesor byta osoba nie-
zwykle bezposrednia, o ujmujacym sposobie bycia, a jej
erudycja, naturalno$¢ i poczucie homoru zjednywaty
sobie szybko tych ktorzy dopiero Ja poznali, ale takze
»przywiazywata do siebie” tych, ktérym przez wiele lat
dane bylto z Nia wspdlpracowac. Jednoczesnie czulo sie¢
jej wewngtrzng energi¢, determinacj¢ w realizacji spraw
ktére Uznata za wazne. Byla tez ,,obywatelem $wiata”,
wiele lat spedzita w pracy za granica - pracujac w pol-
skim szpitalu w Korei, osrodkach naukowych we Fran-
cji, Wielkiej Brytanii i USA, jako ,temporary expert”
Swiatowej Organizacji Zdrowia w Rabacie, Moskwie,
Atenach. Zapraszano Ja na wyktady do wielu o$rodkow
naukowych, przez wiele lat trwaty przyjaznie i kontakty
ktore zrodzity si¢ takze w takich miejscach jak New
Delhi, Lagos czy Ateny.

Prof. dr hab.med. Barbara Nawrocka-Kanska stworzy-
fa niepowtarzalny wzorzec osobowy lekarza i Nauczycie-
la kilku pokolen lekarzy pediatréw. Cztowieka wielkich
idei, a przy tym niezwyklej wrazliwos$ci na sprawy ludz-
kie. Spoczgta obok swojego mgza na cmentarzu w Rab-
ce- Zdroju, a odprowadzali Ja oprocz najblizszej rodzi-
ny przyjaciele, wspotpracownicy, byli pacjenci i liczni
uczniowie z calego kraju.
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